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TESTRESULTATEN

Nummer hartslagmeter:
Nummer hartslagzender:
Hartslag — rust 0:
Hartslag—rust na 3 minuten: ...
Totale tijd gelopen: ...l min. ......sec.
Lengte: cm
Gewicht: kg

Vetpercentage: %

Nummer hartslagmeter:
Nummer hartslagzender:
Hartslag — rust 0:
Hartslag—rust na 3 minuten: ...
Totale tijd gelopen: ... min........ sec.
Lengte:

cm

Gewicht:

kg
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Handtekening:



